SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego Nr 2

w Kielcach

na rok szkolny 2025/2026




Podstawa prawna:

®© N »n kW

. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz.
526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 1. poz. 986 1 1871 oraz z 2025 r. poz. 620,1019, 1160, 1188 1 1189).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie os§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 881).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. 0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz.

957).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu

oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

10. Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. z poz. zmianami w sprawie podstawy programowej wychowania

przedszkolnego oraz podstawy programowe;j ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w

stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalne;j

przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 1., poz. 356).

11. Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa ustalone przez Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2025/2026.

12. Statut Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego Nr 2 w Kielcach.

13. Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczosci na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. Z 2024 r. poz.550).

14. Standardy ochrony matoletnich w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczego Nr 2 w Kielcach.



Wstep

W Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym Nr 2 w Kielcach najwazniejszy jest uczen, jego potrzeby, zdolnosci, zainteresowania.
Dziatalno$¢ wychowawczo — profilaktyczna naszej placowki ma charakter integralny i zindywidualizowany — obejmuje wszystkie sfery rozwoju
ucznia, uwzgledniajac jego mozliwos$ci 1 ograniczenia. Dziatania wychowawcze uzupetniane sa i wzmacniane przez dziatania z zakresu profilaktyki.

Cel glowny
Wszechstronny rozwo6j ucznia w wymiarze intelektualnym, emocjonalnym, zdrowotnym, spotecznym, moralnym, kulturalnym i ekologicznym.
Cele szczegolowe

* Promocja zdrowego trybu Zycia — wzmacnianie i ochrona zdrowia psychicznego, motywowanie do systematycznej aktywnosci fizycznej,
propagowanie racjonalnego odzywiania.

* Ksztaltowanie postaw spotecznych, obywatelskich i patriotycznych oraz odpowiedzialnos$ci za region i ojczyzne, dbatos¢ o bezpieczenstwo
wlasne 1 innych.

* Ksztattowanie $wiadomosci ekologiczne;j.

* Rozwijanie umiejetnos$ci komunikacyjnych.

*  Wspieranie w nabywaniu i rozwijaniu umiejetnosci pracy.

* Przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym.

* Profilaktyka uzaleznien, profilaktyka przemocy réwies$niczej, wsparcie w kryzysach.

* Rozwijanie umiejetnosci korzystania ze wspotczesnych srodkéw audiowizualnych (w tym ze sprzetu zakupionego w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”), z jednoczesnym ksztaltowaniem krytycznego podejscia do tresci publikowanych w internecie i mediach
spoteczno$ciowych - promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci.

* Rozwijanie umiejetnosci korzystania z instytucji i budynkéw uzytecznosci publicznej.

e Savoir-vivre czyli kultura na co dzien.

* Integrowanie dzieci i mtodziezy przybytych z zagranicy — ksztattowanie postaw otwartosci i tolerancji wobec réznych religii, kultur, tradycji
oraz szacunku wobec 0s6b innej narodowosci.



Obszar

Zadania

Zdrowie i edukacja zdrowotna

1. Udzial w przedsiewzigciach realizowanych w ramach ,,Programu Szkoty Promujacej Zdrowie”-
zasady zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej i aktywnosci fizyczne;.

2. Zapoznanie ze standardami ochrony maloletnich (SOM w SOSW nr 2 w - wersja skrocona dla
uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng).

3. Warsztaty pierwszej pomocy przedmedyczne;.

4. Wskazywanie sposobow racjonalnego 1 aktywnego spedzania czasu wolnego, jako alternatywy dla
biernego spgdzania czasu przy komputerze lub telefonie.

5. Rozwijanie zainteresowan sportowych 1 sprawnosci fizycznej poprzez uprawianie sportu i
propagowanie aktywnych form wypoczynku - uczestniczenie w zawodach sportowych, olimpiadach,
obozach sportowych.

6. Ksztaltowanie $wiadomosci wlasnego ciata z uwzglgdnieniem zmian fizycznych i psychicznych
w okresie dojrzewania.

7. Uswiadomienie uczniom negatywnego wptywu uzywek na zdrowie fizyczne i psychiczne oraz
spoteczne funkcjonowanie cztowieka -zwrdcenie uwagi na zdrowotne skutki spozywania napojow
energetyzujacych, promowanie picia wody.

8. Doskonalenie umiej¢tno$ci odmawiania i1 nie ulegania presji grupy - opanowanie algorytmow
asertywnej komunikacji.

9. Nabywanie umiejetnosci gromadzenia i porzadkowania wiedzy o sobie -
nauka komunikowania o swoich potrzeb, informowania o swoim stanie zdrowia, dolegliwos$ciach
fizycznych 1 psychicznych oraz samopoczuciu.

10. Wskazywanie sposobow radzenia sobie z trudno$ciami i problemami (pomoc uczniom

przejawiajacym zachowania depresyjne i lgkowe).

11. Wyposazenie ucznidow w strategie radzenia sobie z emocjami oraz wiedz¢, gdzie mozna znalez¢

pomoc w sytuacji kryzysu.

12. Propagowanie ekologicznego stylu zycia (rozwijanie zainteresowan oraz ksztattowanie szacunku do

Swiata natury.

13. Ksztattowanie nawykow zwigzanych z ochrong przyrody (segregacja $mieci, utrzymanie czystosci

najblizszego otoczenia, ograniczenie konsumpcji, wybieranie lokalnych produktow, oszczedzanie

wody, energii). Zapoznanie z nowymi zasadami recyklingu butelek. Na czym polega system kaucyjny,
wazne oznaczenia na etykietach, punkty zbiorki, autmaty kaucyjne.

Relacje — ksztaltowanie postaw
spolecznych, patriotycznych i

1. Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka
szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju — np. prawo do gtosowania w wyborach.
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obywatelskich

7.

8.

. Ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych zasad i norm spotecznych.
. Dazenie do integracji zespotu klasowego i spotecznosci szkolnej (pomoc nowym uczniom w

adaptacji).
Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy — ukazywanie wartosci dziatan zespotowych.

. Ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci wlasciwej komunikacji, stanowigcej podstawe

wspoltdziatania (rozwijanie umiejetnosci stosowania réznych form komunikacji werbalne;j
1 niewerbalnej w celu autoprezentacji oraz wyrazania wlasnego zdania na dany temat).

. Ksztalcenie kompetencji spotecznych w nawigzywaniu pozytywnych kontaktéw (umiejetnosci

wspotpracy 1 wspotdziatania, petnienia roznych rol spotecznych i zawodowych, poznawania 1
nazywania swoich mocnych i stabych stron). Przeciwdziatanie hejtowi.

Rozwijanie samodzielno$ci, innowacyjnos$ci i kreatywnosci uczniow w zakresie rozwigzywania
problemow.

Promowanie zachowan asertywnych, empatycznych i altruistycznych.

10. Propagowanie postaw opartych na wzajemnej przyjazni, poczuciu wigzi 1 zaufaniu spotecznym.
10. Podejmowanie inicjatyw na rzecz innych osob.

11. Ksztaltowanie postawy szacunku i tolerancji wobec innej narodowosci.

12. Rozwijanie odpowiedzialno$ci za siebie i drugiego cztowieka.

Kultura — wartosci, normy, wzory
zachowan

1.

S kW

Sl

Wychowanie do warto$ci (wdrazanie 1 rozwijanie zasad dobrego zachowania w szkole 1 poza nia,
okazywanie szacunku nauczycielom, kolegom i innym pracownikom placowki, przestrzeganie norm
spotecznych).

Rozwijanie takich cech jak: pracowito$¢, odpowiedzialno$¢, prawdomownosé, rzetelnosé

1 wytrwatos¢.

Ksztattowanie umiejg¢tnosci odrozniania dobra od zta.

Doskonalenie sprawnosci w czynieniu dobra na co dzien — wychowanie do zyczliwosci.
Propagowanie postaw poszanowania cudzych dobr osobistych i materialnych oraz mienia szkoty.
Nawigzywanie prawidtowych relacji z rowiesnikami 1 dorostymi (ksztattowanie umiejetnosci
wiasciwego komunikowania si¢ w roznych sytuacjach spotecznych).

Rozwijanie zainteresowan 1 pasji uczniow.

Ksztattowanie postaw patriotycznych (przyblizenie dziedzictwa kultury narodowej).

. Rozwijanie uczu¢ patriotycznych poprzez udziat w uroczystosciach panstwowych i szkolnych,

ksztattowanie postaw szacunku wobec symboli narodowych — np. ,,Szkota do hymnu”, obchody
Narodowego Swigta Niepodlegtosci.

10.Uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg spotecznos$¢ np. obchody Tygodnia Kultury Jezyka.
11. Rozwijanie motywacji do zdobywania wiadomosci, umiej¢tnosci i kreowania przysztosci
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zawodowej — np. wizyty studyjne w zaktadach pracy, praktyki zawodoznawcze.

12. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez podejmowanie dziatan na rzecz innych.
13. Aranzowanie r6znego typu sytuacji sprzyjajacych integracji uczniow ukrainskich i polskich.
Ukazywanie podobienstw taczacych obydwa narody. Objasnianie tradycji, obrzgddéw i zwyczajow oraz
waznych dla Ukraincéw i1 Polakow wydarzen.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

1.

7.

8.

Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wtasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz w sytuacjach
nadzwyczajnych. Cwiczenie probnej ewakuacii. Zapoznanie z Poradnikiem — Badz gotowy!
Wyposazenie plecaka ewakuacyjnego.

. Przygotowanie do bezpiecznego korzystania z narzg¢dzi i urzadzen technicznych na terenie placowki.
. Nauka bezpiecznych zachowan w ruchu drogowym, w roli pasazera, pieszego, kierujagcego rowerem,

hulajnoga.
Ksztattowanie umiej¢tnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

. Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych

(utrwalanie zasad bezpiecznego i zgodnego z prawem korzystania z Internetu i urzadzen
elektronicznych — telefonéw komoérkowych, tabletoéw). Objasnianie mechanizmow
dezinformacyjnych oraz istoty fake newsow.

. Ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzagdkowania i wykorzystywania informacji z r6znych

zrédet, korzystania z technologii informacyjno — komunikacyjnych. Nauka selektywnego/celowego
wyszukiwania informacji oraz krytycznej ich analizy.

Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie konstruktywnego/ efektywnego
rozwigzywania problemow.

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu/kryzysu.

10.Propagowanie postaw wspierajacych abstynencje i unikanie substancji psychoaktywnych.
11. Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych,
ograniczonego zaufania do 0osob poznanych w sieci oraz korzystania ze sztucznej inteligencji.

Uwaga:

Zadania zawarte w Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym na rok szkolny 2025/26 sa spdjne z treSciami zawartymi
w Indywidualnych Programach Edukacyjno -Terapeutycznych i dostosowane do indywidualnych potrzeb oraz mozliwosci psychofizycznych kazdego

ucznia.




